
MISSION ET VISION

OBJECTIFS

 VOIR 
LE PLAN D’ACTION COMPLET 

ICI

 Promotion et sensibilisation en santé mentale 
Offrir un corridor de services pour les individus en situation de vulnérabilité
de 35 à 50 ans.
Promouvoir la réalité de la santé mentale des personnes directement
concernées par les services en santé mentale.
Sensibiliser la population face aux préjugés existants en santé mentale
Maintenir la présence d’un lieu communautaire et artistique

 Outils et formations pour les partenaires 
Consolider l’offre de formation aux partenaires du chantier 
Préserver la santé mentale des intervenants et intervenantes en relation
d’aide
Établir des liens avec les communautés des Premières Nations du
territoire d’Avignon

 Maintien du réseautage et mieux se connaître 
Présentation des partenaires sur leurs services et programmes 
Tenue d’un salon des organismes communautaires

 

TABLE SANTÉ MENTALE BAIE-DES-CHALEURS

La Table Santé Mentale Baie-des-Chaleurs a été mise en place à l’automne 2020 en réaction à la pandémie mondiale de COVID-19. Les partenaires souhaitent se concerter
afin d’arrimer l’offre de services et favoriser une santé mentale optimale pour la population locale, se concentrant sur la santé mentale adulte et le soutien à l’intervention.  
La table est un lieu de partage, de collaboration et de clarification des besoins du milieu en lien avec la santé mentale. La Table Santé Mentale Baie-des-Chaleurs alimente
les démarches en développement social de la MRC Avignon et de la MRC de Bonaventure. 
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