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1. Mise en contexte  
 

La concertation sécurité alimentaire Avignon a été mise sur pied en 2019, dans 

le cadre de la démarche en développement social. Il s’agit d’une des neuf 

concertations de la démarche en développement social pour le territoire de la 

MRC Avignon. De 2020 à 2024, la concertation agissait également comme 

comité-conseil pour la démarche « Nourrir notre monde ». Depuis 2024, le 

mouvement ne fait plus partie de la concertation SAA. Le présent chantier 

rassemble divers acteurs qui se mobilisent afin d’échanger et de trouver des 

solutions pour répondre aux besoins en lien avec la sécurité alimentaire. Lors 

des discussions en vue du renouvellement du plan d’action 2024-2029, un 

enjeu central a été retenu, soit de diminuer l’insécurité alimentaire des 

personnes vivant une situation de vulnérabilité sur le territoire d’Avignon.  
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2. Rappel de la vision en sécurité alimentaire  

mise en œuvre par le chantier  
Plusieurs principes, tirés du cadre de référence en sécurité et autonomie 

alimentaires, tracent les lignes directrices pour la concertation. Voici ces 

principes :  

• Réduction des inégalités 

• Participation citoyenne 

• Pouvoir d’agir 

• Concertation et partenariat 

• Harmonisation et promotion des politiques publiques 

favorables à la santé (ou dit autrement, l’influence sur les 

institutions locales, régionales ou provinciales) pour agir 

sur les déterminants de la santé. 

À ces principes, peuvent également s’ajouter :  

• Réduction des déchets 

• Lutte et adaptation aux changements climatiques 

• Préservation de la biodiversité 

• Revitalisation des communautés. 

 

 

 

3. Rappel de la mission  du chantier Sécurité 

a limentaire  Avignon  
 

En collaboration avec les acteurs sociaux du territoire, la MRC Avignon 

travaillera à l’amélioration des conditions de vie des citoyens et des citoyennes 

d’Avignon. Par la concertation intersectorielle, la mission de la démarche en 

développement social est de favoriser la contribution de tous les acteurs 

sociaux et la participation des citoyens et des citoyennes afin d’élaborer un plan 

de communauté qui orientera la MRC et les organisations qui œuvrent sur le 

territoire. 

Le chantier sécurité alimentaire Avignon dispose des mandats suivants : 

identification des besoins et des pistes d’actions à prioriser pour le plan de 

communauté, recommander au CTDS les actions prioritaires et les ressources 

nécessaires pour leur mise en oeuvre assurer le suivi et l’évaluation continue 

des actions, valider, corriger et bonifier le plan de la démarche SAA et, 

finalement, soutenir la mise en œuvre des actions au besoin.  

Concernant la fréquence des rencontres, le chantier se rencontre 2 fois par 

année (une fois le printemps et une fois l’automne) avec possibilité de 

rencontres additionnelles sur un sujet spécifique, au besoin.  

La composition du chantier est la suivante :  

Source alimentaire Bonavignon, Centre d’action bénévole Ascension–

Escuminac, Centre d’action bénévole St-Alphonse–Nouvelle, MRC – 

accompagnement jardin, CISSS – nutritionniste, CISSS – agente promotion de 

la santé. Pour le soutien, la composition est la suivante : CISSS – Organisation 

communautaire et MRC alimentation de proximité. 
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4. Plan d’action  
Enjeu 1 : Diminuer l ’ins écurit é alimentaire des populations  en situation de vulnérabilité  

Objectifs d’interventions 
prioritaires  

Actions  Indicateurs de résultats  
Période de 
réalisation  

Partenaires  
Besoin de 

financement  

Contribuer à la santé 
alimentaire des 
personnes vivant une 
situation de 
vulnérabilité 
 
 
 
 
 
 
 

Élargir la distribution d’aliments locaux aux 
personnes vivant une situation de 
vulnérabilité  

Qu’un premier partenariat soit déployé 
entre une entreprise agricole et un 
organisme communautaire pour 
l’approvisionnement de ses activités  

 
À déterminer 

Partenaires 
multiples 

Agriculteurs 
MRC Avignon 

 

Oui 

Favoriser l’accès à des aliments sains aux 
élèves d’écoles primaires du territoire  

Soutien aux projets de collations dans les 
écoles  

 
Entre 2024 et 

2029 

Écoles 
SAB 

CISSS 
MRC 

 

Oui 

Permettre aux personnes en situation de 
vulnérabilité, principalement les personnes 
aînées, de bénéficier de repas équilibrés 
et abordables financièrement 

Soutien aux p’tits plats givrés et à la 
popote roulante 

 
 
 

2024-2029 

CABS 
MRC 

Oui 

Accompagner le CAB et les écoles dans la 
mise en place du programme Cantine pour 
tous 

Que plus d’écoles participent au 
programme Cantine pour tous 

 
 

2025-2026 

MRC 
CAB St-

Alphonse 
Nouvelle 
CISSS 

Non 

Mise en place de repas communautaires 
destinés aux personnes aînées du secteur 
Ouest de la MRC 

Tenue de repas communautaires 
destinés aux personnes aînées 

 
À définir 

MRC 
CAB Ascension-

Escuminac 
Oui 
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Favoriser l’éducation à 
une alimentation saine 

Déployer des activités de modeling auprès 
des enfants 

Maintien du programme P’tits Cuistots 
dans les écoles du territoire d’Avignon 

À définir 

CAB St-
Alphonse-
Nouvelle 

MRC 

Oui 

Déploiement du projet Alimenter les 
savoirs dans les CPE et les haltes-
garderies d’Avignon 

À définir 

CAB St-
Alphonse-
Nouvelle 

MRC 

Oui 

Promouvoir les cuisines collectives 
Que plus de cuisines collectives se 
déploient sur le territoire  

À définir 
Organismes 

communautaires 
À définir 

Accompagner les jardins communautaires 
et les initiatives de jardinage des centres 
de la petite enfance, des écoles, des 
organismes et des municipalités 

Poursuite du service d’accompagnement 
jardin offert sur tout le territoire de la 
MRC Avignon 

2024-2029 MRC Oui 

Achat d’équipement et mise en place de 
cuisine collective au centre 
communautaire d’Escuminac 

Tenue de cuisine collective à Escuminac À définir 

CAB Ascension-
Escuminac 

MRC 
CASA 
École? 

Oui 
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Développer des liens 
et des partenariats 

Mieux connaître les besoins et les 
services offerts dans les communautés 
autochtones de Gesgapegiag et de 
Listuguj, de même qu’à la population 
anglophone 

Rencontrer la (les) personne(s) 
responsable(s) des dossiers en sécurité 
alimentaire dans la communauté de 
Listuguj 

À définir À définir Non 

Rencontrer CASA afin de mieux 
comprendre les enjeux que vit la 
population anglophone d’Avignon en 
termes de sécurité alimentaire 

À définir À définir Non 

Produire un état de situation aux 
partenaires du chantier sur les besoins et 
les services offerts aux populations 
anglophones et autochtones 

À définir À définir Non 

Déployer une campagne de promotion 
invitant la population à être généreuse vis-
à-vis les organismes en sécurité 
alimentaire 

Développement d’une campagne de 
promotion 

2025 

Organismes en 
sécurité 

alimentaire 
MRC 

Oui 


